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生活介護事業の紹介
　食事・入浴・送迎などの基本サービスや、レクリエーション、社会参加型の活動を取り入れた
日中活動の場を提供します。
　また、機能訓練等を通して、身体機能の維持・向上及び生活の質を高めます。

対象者

開所日 年中無休（年末・年始除く）

　日中は、看護師２名（常勤１名、非常勤１名）が常駐しています。医療行為（痰吸引・経管栄養等）が
必要な方はご相談ください。
　年２回利用者の方全員を対象とした定期健康診　年２回利用者の方全員を対象とした定期健康診断断（春は嘱託医による聴打（春は嘱託医による聴打診・診・秋は検診センター秋は検診センター
が来所します）を行っています。

常時介護が必要な方で障害支援区分が３以上の方。
※50歳以上の方は区分２から利用可能です。

10:00～16:00

サービス概要
○食事（給食）

食事量の調整や刻み食、アレルギー対応食、嚥下食など、利用者の方に合わせた食事形態で提供します。
ご相談ください。

○入浴
入浴希望の方は、週３回まで入浴を行うことができます。また、特殊浴槽も設置しています。

○送迎
主に戸畑区・小倉北区・八幡東区・若松区を３台の車両（リフト付きマイクロバス２台、リフト付きワゴン）

で送迎を行っています（日・祝日の送迎はありません）。その他の区域の方はご相談ください。

食堂

浴室 医務室

多目的室生活介護室

毎月、行事食や誕生食等を提供し、みなさんに好評
を得ている給食を召し上がって頂く、開放的で広
い空間です。

広く安心して入ることができる浴室です。特殊浴
槽も設置しており、安全に入浴を行うことができま
す。

けが等の際、看護師が処置をする医務室です。
ベッドもあり、体調不良の際は静養することができ
ます。

日中の活動室です。中庭に面しており広く明るい
室内です。休憩ができる静養マットもあります。

レクリエーションやDVD鑑賞等、様々な活動を行
うフロアです。



社会福祉法人　北九州障害者福祉事業協会

〒804‒0081 北九州市戸畑区千防一丁目1番16号
TEL 093‒861‒1077 FAX 093‒861‒1066

北九州市立  戸畑障害者地域活動センター
★ アクセス　西鉄バス 戸畑区役所前下車　徒歩２分 ★

いつでもお気軽にお電話ください♪
担当：陣内、小原

じんない こ はら

生活介護事業の取り組み生活介護事業の取り組み生活介護事業の取り組み
個別支援活動【ポイント制】

　平成22年7月より、療育的作業の充実と利用者の方が意欲的に活動に取り組
めるよう、個別支援活動（ポイント制）を導入しています。

　支援員と相談しながら個々の目標を設定し、目標とする活動に取り組むことで、
ポイント（シール）を貯めていくものです。取り組み達成毎に、1日1ポイントを貯め
ることができ、25ポイント貯まると商品券500円分または当センターパン工房で
使用できるクーポン券500円相当が贈呈されます。外出行事として年2回近隣
ショッピングモールへの買い物実習に出かけており、「自分ががんばって得た商品
券で買い物をする」ことで、日中活動におけるQOLの向上につながっています。

　また、ポイント制以外にも、おしごと掲示板という取り組みを行っています。洗濯
物干し、お茶くみ、ゴミ集め等様々なおしごとに取り組むことで、さらに1ポイント
貯めることができます。
■個別活動（パズル） ■個別活動（歩行訓練） ■おしごと（洗濯物たたみ）

目標に向け、日々みなさん個別活動やおしごとに取り組まれています。

貯まった商品券でお買い物～♪ 今日はどのパンにしようかな♪

理学療法士による機能訓練 個別対応

　毎月2回、理学療法士が来所し、希望
利用者の身体機能の診断を行い、個別プ
ログラムの作成を行っています。
　そのプログラムに沿って、日々機能訓
練を行い、身体機能の維持・向上を目指し
ています。

　注意欠陥・多動性障害
（ADHD）、危険行動等に
より、施設利用に不安を感
じられている方はご相談く
ださい。必要に応じて個別
対応を行っています。

毎月、様々な行事やレクリエーションを行っています♪

月１
外出

　利用者の方の希望に応じて、月1回、個別対応にて
外出支援を行っています。
　近隣のカフェ、市立図書館、レンタルビデオ店、コン
ビニエンスストア、区役所での各種手続き等、その方
の希望に合わせた外出先まで付き添いを行っていま
す（30分程度）。ご相談ください。

■調理実習■さつま芋ほり■スポーツ教室

HP もあります。
「戸活」で検索♪


